Zestaw 9

Przeczytaj uważnie i wybierz właściwą odpowiedź. Miłej pracy (
Zadanie 1. 

 Najwięcej wapnia w 100 g produktu zawiera
A                  kefir
B                 maślanka
C                 ser twarogowy
D                 ser podpuszczkowy
Zadanie 2. 

 Wskaż potrawę ciężkostrawną.
A                  Zupa krem z zielonego groszku.
B                  Groszek cukrowy z wody.
C                  Fasolka po bretońsku.
D                  Puree ziemniaczane.
Zadanie 3. 

 Mięso przeznaczone do pieczenia wkładamy do gorącego piekarnika w celu
A                  uniknięcia wycieku składników odżywczych.
B                  uzyskania potrawy lekkostrawnej.
C                  szybkiego zrumienienia mięsa.
D                  skrócenia czasu pieczenia.
Zadanie 4. 

 Potrawa gotowana z mięsa zwierząt rzeźnych to
A                  klops. 
B                  zrazy.
C                  gulasz.
D                  potrawka.
Zadanie 5. 

 Ryba gotowana, polana masłem i posypana siekanym jajkiem na twardo to
A                  ryba w szarym sosie.
B                  ryba faszerowana.
C                  ryba po grecku.
D                  ryba po polsku.
Zadanie 6. 

 Zasmażkę dodaje się do zupy
A                 pieczarkowej.
B                 szczawiowej.
C                 kapuśniaku.
D                 jarzynowej.
Zadanie 7. 

 Do przygotowania kleiku najczęściej stosuje się rozklejoną kaszę
A                  pęczak.
B                  mannę.
C                  jaglaną.
D                  krakowską.
Zadanie 8. 

 Sprzęt przedstawiony na rysunku to łyżka do
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A                  nabierania mięsa.
B                  nabierania spaghetti.
C                  szumowania wywarów.
D                  serwowania warzyw gotowanych.
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