Opracowała: Alina Pawelec
Dane kontaktowe: tel. 508107535
e-mail: alapawelec@wp.pl


Technika i bezpieczeństwo w gastronomii
klasa I B. sz. I stopnia
data realizacji: 1.06.2020

Temat: Obróbka wstępna jako proces technologiczny.


Zadania do wykonania:
1. Przeczytaj tekst ze stron 230-231 (załącznik nr 3).
1. Przerysuj do zeszytu schemat zaznaczony ołówkiem ze stron 230-231.

Proszę przesłać na maila wykonane zadanie. Na tej podstawie wystawię oceny. 
Powodzenia!
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Opracowała: Alina Pawelec
Dane kontaktowe: tel. 508107535
e-mail: alapawelec@wp.pl


Technika i bezpieczeństwo w gastronomii
klasa I B. sz. I stopnia
data realizacji: 5.06.2020

Temat: Maszyny i urządzenia do obróbki wstępnej warzyw.


Zadania do wykonania:
1. Przeczytaj tekst ze stron 231-235 (załącznik nr 4).
2. Wymień urządzenia i maszyny do obróbki wstępnej. Zapisz je w zeszycie przedmiotowym.

Proszę przesłać na maila wykonane zadanie. Na tej podstawie wystawię oceny. 
Powodzenia!
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ocierajac sie o powierzehnie obracajgce] sie tarczy | wewnegtrzne $ciany komory
roboczej. Skdrka jest spiukiwana woda, zatrzymuije ia specialny separator mia-
zgi (0sadnik obierzyn).

Na rynku sa dostepne réwniez maszyny wyposazone w dwie komory
robocze: ptuczaca i obierajaca, zwane pluczko-obieraczkami. Kazda z nich
jest wyposazona w wirjgcy talerz roboczy. W trakcie pracy mozliwe jest (zob.
rys. na s. 234) podniesienie talerza (3) z komory pluczace] (1), z jednoczesnym
zachowaniem jego ruchu obrotowedo, i przerzucenie ziemniakdw, pod wply-
wem sity odérodkowej, do cylindra obierajacego
(2). Wstepne mycie surowca zwieksza efektywnosc 3
calego procesu. Wydajnosc tych urzgdzen, w za-
leznosci od konstrukeji, waha sie w granicach od 60
do 500 kg/h, a jednorazowy wsad surowca — od 4
do 20 kg.
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Pluczko-obieraczka do ziemniakow

Pamietaj! Uzywajac obieraczki do ziemniakow, wrzucaj surowiec dopie-

ro na wirujgce elementy robocze (po uruchomieniu maszyny). W prze-
ciwnym wypadku mozesz uszkodzi¢ silnik urzadzenia.

Trzecia grupa Urzadzen sa maszyny do rozdrabniania warzyw (szatkowni-
ce do warzyw), kidre moga mie¢ postaé osobnych mechanizmdw lub przysta-
wek do maszyn wieloczynnosciowych czy robotéw kuchennych. Zasadniczym
slementem ich budowy jest tarcza zaopatrzona w ostrza, kidra — podobnie jak
reszta urzadzenia — jest wykonana ze stali nierdzewnej. W czasie pracy maszyny
tarcza porusza sie ruchem obrotowym, a do jej powierzchni pod katem prostym
sg podawane warzywa. S one dociskane za pomocg przyrzgdow o odpowied-
niej konstrukeiji: popychacza do warzyw o wydiuzonym ksztalcie (np. do marchw
i dociskacza przeznaczonego do podawania surowca o zaokrgglonej budowie
(np. burakdw, seleréw, ziemniakow). W zaleznodci od ksztattu ostrzy uzyskuje sie
odpowiednig forme rozdrabnianego surowca: widrki, plastry, kostke, stupki.

Zrajalnica do war

Tarcze rozdrabni
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Maszyna do rozdrabniania warzyw

D

Tarcze rozdrabnigjace a) i ¢) do plasterkéw, b) do cienkich paskéw, d) do drobnych wiérkéw, e) do frytek (zrodto: Stalgast)

Krajalnica do warzyw (zrédlo: Stalgast)

)

Wydainodé urzadzen, w zaleznosci od ich rodzaju, waha sie w granicach
od 40 do 500 kg/h. Niekidre typy szatkownic (stosowanych w gospodarstwie
domowym) sa wyposazone w elementy robocze wykonane w ksztalcie cylin-
dréw, z ostrzami nacietymi na ich zewngtrzne powierzchni, kidre obracajac sie,
rozdrabniajg surowiec.

Pamietaj! Do leja zatadowczego urzadzenia warzywa mozna wkiadac
jedynie z pomoca przeznaczonych do tego celu przyrzadéw.

OBROBKA WSTEPNA OWOCOW

Wyciskarki sa to urzadzenia, Kidre znacznie skracaja czas przygotowania soku
76 $wiezych owocow cytrusowych, produktu o bardzo wysokiej wartosci
odzywezej. Produkuje sig je w wielu modelach, takze tych profesjonalnych,
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OBROBKA WSTEPNA

POJECIE | RODZAJE OBROBKI WSTEPNEJ

Poczatkiem odpowiednio przeprowadzonego procesu technologicznego jest
pozyskanie dobrej jakosci surowcdw, kidre — przechowywane we wiasciwych
magazynach — stana sie materialem wyjéciowym do wytworzenia gotowego
wyrobu — dania kulinarego spozywanego przez potencjainego konsumenta.
Obrdbka wstepng nazywa sie proces, kidrego zadaniem jest przetworzenie
surowca w pdtprodukt przeznaczony do dalszych czynnosci technologicznych.
Proces ten mozna podzieli¢ na dwa zasadnicze etapy:
e obrébka wstepna brudna — usuniecie czesci niejadalnych, mycie surowca,

(s . . i Schemat blokows
*  obrobka wstepna czysta — mycie, rozdrabnianie.

Doktadny przebieg czynnosci zwigzanych z obrébkg wstepng zalezy od
rodzaju uzywanego surowca.

Proces produkeji gastronomicznej (2rédlo: opracowanie wiasne)
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Schemat blokowy przedstawiajacy etapy obrébki wstepnej marchwi przeznaczonej do przygotowania surowki
(2rodlo: opracowanie wlasne) =S
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atkiem obrébki wstepnej jest segregacia surowca majaca na celu odrzu-
e czesci zepsutych i uszkodzonych. Kolejny etap to usuniecie nigjadalnych
warzyw. Czynnosci te nalezy wykona¢ na stole sortowniczym — nie-
vnym elemencie wyposazenia kazdej przygotowalni warzyw. Stoly te
byé wykonane w calosci ze stali nierdzewnej lub mie¢ blat z polietylenu.
tére z nich maja komory dopasowane ksztaltem do umieszczonych w ich
dowie pojemnikéw typu GN, do ktdrych nalezy wrzuca¢ posortowane wa-
& .2, Bardzo duzym udogodnieniem konstrukeyj-

£ 53 stoly robocze z otworami, przez kidre w fa-
= sposob wyrzuca sie odpadki do specjalnych,
= oinych pojemnikéw ustawionych pod spodem,
sosazonych w pokrywe i dobranych rozmiarami
= ./ysokosci stotu.

Narzywa korzeniowe sg sortowane w zaleznosci
= & -h wielkodcl. Jest to wazny proces, zwlaszcza
‘ = mechanicznym obieraniu ziemniakéw. W duzych
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na trzy rézne grupy. Po zakoriczeniu tego etapu obrobki wstepnej surowiec czy-
dci sie i myje. Do tego celu stuza okreslone typy maszyn i urzadzen, kiére mozna
podzieli¢ na trzy zasadnicze grupy:

e do mycia warzyw zaréwno lisciastych, jak i korzeniowych,

e do obierania warzyw korzeniowych,

e  do rozdrabniania warzyw.

Proces mycia surowca wymaga urzadzenia o odpowiedniej konstrukg
ktdrego zasadniczym elementem roboczym jest beben perforowany z licz-
nymi otworkami, wykonany ze stali szlachetnej. Woda przeptywajgca pod
odpowiednim ci$nieniem przez bgben usuwa zanieczyszczenia z warzyw
Niektore typy myjek bebnowych sg wyposazone w wirdwki, pozwalajgce r
szybkie wysuszenie surowca, oraz w bebny zaopatrzone w podnosnik hydrau-
liczny, kidry pomaga roztadowaé porcie warzyw. Urzadzenia wykonuje sie ze
stali nierdzewnej, natomiast cylinder stuzacy do odwirowania warzyw lisciastyc
osadzony w metalowym korpusie, moze by¢ wykonany nawet z tworzywa
sztucznego.

Myjka bebnowa firmy Nilma do warzyw lisciastych (zrodlo: Mass Food)

Obieraczki do warzyw ze stali nierdzewne] majg zastosowanie w przygo-
towalniach przeznaczonych do obrdbki wstepnej brudnej. Wykorzystuje sie je
przede wszystkim do obierania warzyw typu ziemniaki, buraki, selery. Obieraczki
sg zZbudowane z cylindra, ktérego elementem roboczym jest wirujgey talerz, po-
kryty, podobnie jak wewnetrzne Sciany cylindra, masa $cierna zwang kar-
borundem. W czasie pracy urzadzenia surowiec pozostaje caly czas w ruchu,
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