Rozwijanie kompetencji językowej i komunikacyjnej.

Rozpoznajemy  i nazywamy kolory.
1. Układamy przed dzieckiem koła w podstawowych barwach wycięte z wycinanki tj. czerwone, żółte, niebieskie, zielone, białe, czarne( wycinamy po trzy sztuki z każdego koloru). Prosimy o znalezieniei wybranie kół we wskazanym kolorze, dziecko wybiera wszystkie koła z danego koloru, w trakcie zadania nazywamy kolory dziecko powtarza, próbuje samo nazywać.
2. Na kolorowych kołach dziecko układa np. części garderoby, przedmioty w tych samych kolorach. Dziecko nazywa lub powtarza słowa dotyczące kolorów i przedmiotów.
3. Rodzic i dziecko wspólnie tworzą rysunek farbami na dużym arkuszu papieru w ćwiczonych kolorach.

4. Dziecko razem z rodzicem z gazet wycina dowolne kształty, przedmioty itp. Wspólnie tworzą kolaż.
 Stymulujemy percepcję czuciową, rozwijamy kinestezję artykulacyjną.
1. Butelki plastikowe napełniamy wodą o różnej temperaturze, od bardzo ciepłej po bardzo zimą, wodę możemy zabarwić farbkami plakatowymi.Dziecko dotyka butelek rękami,  stopami, możemy dotknąć dziecku również twarzy, pleców. Szeregowanie butelek według temperatury.Nazywanie i powtarzanie kolorów i pojęć: gorący, ciepły, zimny, bardzo zimny-lodowaty.
2. Zabawa materiałami o różnej fakturze np. dzianina, kawałki futerka, atłas, flanela, płótno, tektura, papier ścierny gruboziarnisty: dotykanie rękami, stopami, policzkiem.

Rozwijamy kreatywność i wrażliwość artystyczną.
1. Rodzic wspólnie z dzieckiem z dużego kartonu ( lub aktualnie dostępnego pudełka dowolnej wielkości) i innych materiałów budują dom, wycinają okna, drzwi, robią dach i inne elementy zgodnie z pomysłami dziecka. Ozdabiają dom. Później wspólnie się nim bawią. Nazywają poszczególne elementy. Tworzą opowieść o rodzinie mieszkającej w tym domu.
Doskonalimy sprawność manualną i grafomotoryczną oraz językową( w trakcie wykonywania poszczególnych ćwiczeń nazywamy wszystkie wykonywane czynności, przedmioty, których używamy itp.):
· chodzenie stopa za stopą po linii,

· rzucanie i chwytanie piłki, balonu,

· rzuty do celu,

· zamalowywanie farbami dużych płaszczyzn dużym pędzlem, ruchami pionowymi i poziomymi,

· malowanie dużych form kolistych z zachowaniem kierunku pisania,

· malowanie szlaczków,

· montowanie konstrukcji z gotowych elementów, np. klocków, krążków,

· modelowanie w plastelinie, modelinie,

· nawlekanie różnych elementów na sznurek,

· cięcie papieru po linii prostej, falistej,

· wydzieranki i naklejanki,

· pogrubianie konturów,

· rysowanie po śladzie kropkowym lub kreskowym,

· rysowanie za pomocą szablonów,

· kopiowanie rysunków przez kalkę techniczną,

· zamalowywanie kredkami małych przestrzeni,

· kreślenie w powietrzu na przemian prawą i lewą ręką form kolistych i falistych.

