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Temat: Dawki promieniowania

Czy powinni$my si¢ obawia¢ promieniowania jagdrowego? Zalezy to w znacznym stopniu
od jego dawki. W naszym otoczeniu znajduje si¢ niewielka ilo$¢ substancji promieniotwor-
czych, ktére nieustannie wysylaja pewng ilo§¢ promieniowania. Réwniez my sami promie-
niujemy — promieniowanie jadrowe jest emitowane np. przez jeden z izotopOw potasu — 19
ktory wchodzi w sktad kosci. Takie naturalne dawki promieniowania nie szkodza zdrowiu.
Z niektorych badan wynika nawet, ze sg korzystne dla czlowieka.
Sytuacja wyglada inaczej, gdy cztowiek ma kontakt z duzg iloscig substancji promieniotwor-
czych lub jest narazony na silne promieniowanie, np. po awarii reaktora jgdrowego lub wy-
buchu bomby atomowej. Wowczas moze ono by¢ wiele tysigcy
razy silniejsze od promieniotworczosci, z jaka spotykamy si¢
W codziennym zZyciu.
Silne promieniowanie uszkadza lub zabija zywe komorki, a na-
razony na nie organizm zapada na chorob¢ popromienng.
Skutek napromieniowania zalezy m.in. od ilo$ci oraz rodzaju
pochlonigtego promieniowania (czy jest to promieniowanie o,
B czy v). Szczegollnie niebezpieczna dla zdrowia moze by¢ sy-
tuacja, gdy substancja promieniotworcza dostanie si¢ do wng-
trza organizmu, np. z pozywieniem. Skutki takiego promie-
niowania sg rozne w zaleznosci od rodzaju napromieniowane;j
tkanki. Najwigkszym uszkodzeniom ulegajg komorki bedace
_ o w trakcie podziatu, komorki rozrodeze i krwiotworcze. Wérdd
A Substancje promieniotwor- . , ey . .. . ;e
cze s oznaczone charaktery- oséb, ktére zostaly silnie napromieniowane, znacznie czescie]
stycznym znakiem. zdarzajg si¢ przypadki zachorowan na nowotwory.

Stabe promieniowanie, ktére stale nas otacza, nie jest szkodliwe dla zdrowia. Natomiast
silne promieniowanie moze wywota¢ chorobe popromienng, a nawet smierc.
a) b) C)

A Zastosowanie izotopow promieniotwdrczych w medycynie: a) podawanie pacjentce izotopu promienio-
twérczego. Pielegniarka ma zatozony otowiany fartuch ochronny, a strzykawka znajduje sie w specjalnej
ostonie; b) badanie pacjentki za pomoca specjalnego urzadzenia rejestrujgacego promieniowanie jgdrowe,
tzw. gamma-kamery; c) obraz uzyskany z gamma-kamery. Ciemne plamy to obszary, w ktérych zgromadzit
sie izotop, a wiec ogniska chorobowe.



Praca domowa
Przepisz do zeszytu

SIWERT (Sv) jest to jednostka dawki pochtonigtego promieniowania z uwzglednieniem
rodzaju tego promieniowania oraz skutkow jego dziatania na organizm.

Wiele izotopdéw promieniotworczych wykorzystujemy w przemysle. Wysylanym przez nie
promieniowaniem przeswietla si¢ r6zne substancje 1 uwydatnia ich strukturg, dzigki czemu
mozna wykry¢ roznego rodzaju defekty.

Niektore izotopy radioaktywne sg stosowane w detektorach przeciwpozarowych. W rolnictwie
i przetwérstwie Zywnosci promieniowanie shuzy m.in. do sterylizacji pokarméw. Zywno$¢ zostaje
poddana promieniowaniu na tyle silnemu, aby zniszczy¢ bakterie. Sama Zywos¢ nie staje si¢ pro-
mieniotworcza. Promieniowanie wykorzystuje si¢ rowniez w energetyce, ochronie srodowiska,
badaniach naukowych oraz technice wojskowe;.

Dokonania pracy ucznia, prosz¢ udokumentowac¢ w formie zdjecia, po czym prosze przestac
na adres email:
karolkawiak.sosw@wp.pl

Podstawa oceniania bedzie rowniez prowadzenie zeszytu przedmiotowego ucznia, wiec
prosze stosowac si¢ do polecen nauczyciela.



