
  Załącznik Nr 2

                                                                                             do Zarządzenia Nr 34/2020
Dyrektora Specjalnego Ośrodka Szkolno – Wychowawczego

                im. ks. J. Twardowskiego we Włodawie

                           z dnia 31 sierpnia 2020 r.
REGULAMIN  GRUP WYCHOWAWCZYCH SPECJALNEGO OŚRODKA SZKOLNO – WYCHOWAWCZEGO IM. KS. JANA. TWARDOWSKIEGO                        WE WŁODAWIE
podczas epidemii COVID-19
I. INTERNAT
1. Internat zapewnia opiekę wychowankom od poniedziałku  od godz. 7:00 do piątku do godziny 17:00.
2. Z pobytu w internacie mogą korzystać wychowankowie, którzy mają złożone podanie
3. Do internatu mogą być przyjęci tylko zdrowi wychowankowie, bez objawów infekcji. wychowankowie, którzy w ciągu ostatnich 2 tygodni mieli kontakt z osobą zakażoną, podejrzaną o zakażenie, przebywający w domu z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji nie mogą skorzystać z internatu. Należy przywieźć ze sobą do internatu oświadczenie zał. 1 
4. W internacie mogą przebywać wychowankowie bez objawów chorobowych sugerujących infekcję górnych dróg oddechowych oraz gdy ich domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji.
5. W przypadku wystąpienia objawów infekcji podczas pobytu w internacie, wobec wychowanka stosuje się procedury zawarte w części VI regulaminu.
6. Wychowankom wchodzącym do internatu mierzona będzie temperatura. Pomiaru temperatury dokonuje wychowawca inspekcyjny lub osoba wyznaczona przez dyrektora SOSW. 
7. Wychowanek, który ma temperaturę wyższa niż 37O C będzie odsyłany do domu, po uprzednim umieszczeniu w izolatorium (sala 33a)
8. Przed wejściem do internatu wychowanek ma obowiązek umyć i zdezynfekować ręce.
9. Wychowankowie będą kwaterowani w pokojach pięcio- lub sześcioosobowych 
10. W internacie mogą przebywać tylko mieszkańcy internatu i pracownicy. Do internatu nie mogą wchodzić osoby z zewnątrz. Obowiązuje całkowity zakaz odwiedzin.
11. Rodzice kontaktują się z wychowawcami zgodnie z procedurą komunikacji                                 z rodzicami wychowanków grup wychowawczych Specjalnego Ośrodka Szkolno – Wychowawczego we Włodawie – rozdział VI regulaminu
12. Wychowanek odbierany jest na parterze budynku przez pomoc nauczyciela                                 i sprowadzany w dniu wyjazdu na parter przez nauczyciela lub pomoc. 
13. Jeżeli dziecko przyjmuje na stałe leki rodzic/prawny opiekun przekazuje je osobie opiekującej się dzieckiem, która ma obowiązek zabezpieczyć je w przeznaczonej do tego celu szafce.
14. Wychowankowie korzystający z internatu ograniczają kontakt z innymi wychowankami, przebywając w swoim pokoju, poza sytuacjami, gdy opuszczenie pokoju jest konieczne (np.: spożywanie posiłków, toaleta, itp.). Jeśli korzystają z przestrzeni wspólnych budynku, mają obowiązek w miarę możliwości psychofizycznych stosowania środków ochrony (maseczka, przyłbica –, dezynfekcja rąk).
15. W przypadku kontaktu między wychowankami oraz wychowankami i pracownikami internatu w przestrzeniach wspólnych budynku należy w miarę możliwości zachować dystans co najmniej 1,5m.
16. Wychowankowie mają zapewnione wyżywienie: śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja. Posiłki wydawane będą w wyznaczonych godzinach zgodnie z odrębnymi procedurami.
II. Organizacja Pracy
1. Internat pracuje zgodnie z obowiązującym harmonogramem dnia. Zaleca się jednocześnie prowadzenie jak największej liczby zajęć na świeżym powietrzu.
2. Z placu zabaw i boiska oraz z hali gimnastycznej i sal dydaktycznych należy korzystać zgodnie z obowiązującymi w SOSW procedurami na czas epidemii koronawirusa.
3. Na posiłki grupy wychowawcze schodzą zgodnie z obowiązującą procedurą dystrybucji obiadów/śniadań/kolacji oraz procedurą i harmonogramem wydawania posiłków.
4. Należy unikać jednoczesnego przebywania w części wspólnej wszystkich grup.
5. Sypialnie należy wietrzyć, co godzinę i częściej jeżeli pozwalają na to warunki atmosferyczne.
6. Każdorazowo po zajęciach nauczyciel – wychowawca przeprowadza dezynfekcję sprzętu i pomocy używanych do ich prowadzenia zgodnie z instrukcja utrzymania czystości w sypialni/sali w okresie epidemii koronawirusa, stosując się do instrukcji dezynfekcji zabawek i pomocy dydaktycznych, wykonaną pracę odnotowuje                     w rejestrze.
7. Ciągi komunikacyjne, łazienki, sypialnie sprząta wyznaczony przez dyrektora pracownik obsługi zgodnie z obowiązującą instrukcjami wykonane prace odnotowuje w rejestrze.
8. Raz w tygodniu będzie zmieniana pościel w sypialniach, którą należy prać                        w temperaturze  min. 60 OC.
9. We wtorek, środę i czwartek po wyjściu wychowanków na zajęcia i w piątek                     po 1700 przeprowadzany będzie zabieg zamgławiania środkiem dezynfekcyjnym.

10. Komunikacja z rodzicami wychowanków internatu odbywa się zgodnie                           z procedurą nr VIII stanowiącą załącznik do zasad obowiązujących na terenie Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im.ks. Jana Twardowskiego                             we Włodawie w okresie epidemii korona wirusa i choroby COVID-19.
III.  Obowiązki wychowawcy w internacie:
1.
Zachowuje zasady bezpieczeństwa opracowane na czas podwyższonej ostrożności – myje ręce bezpośrednio po wejściu do internatu oraz dezynfekuj je dostępnym płynem do dezynfekcji, zachowuje odległość min. 1,5 m od wychowanków i innych pracowników internatu, stosuje środki ochrony osobistej podczas dyżuru,                                 w  szczególności podczas kontaktu z wychowankami oraz w trakcie przebywania                      w przestrzeniach budynku użytkowanych przez inne osoby.   
2.
Zapoznaje wychowanków z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi w internacie.
3.
Pilnuje, by wychowankowie nie gromadzili się w pomieszczeniach do wspólnego użytkowania oraz żeby stosowali w nich środki ochrony osobistej, a także zachowywali dystans min. 1,5 m. 
4.
Zwraca uwagę na dostępność płynu do dezynfekcji przy wejściu do internatu oraz we wszystkich  pomieszczeniach użytkowanych wspólnie. Niezwłocznie zgłasza konieczność ich uzupełniania. 
5.
Przypomina wychowankom o konieczności częstego mycia rąk oraz o nie korzystaniu z cudzych rzeczy. 
6.
Dba o wietrzenie pomieszczeń mieszkalnych oraz przestrzeni do wspólnego użytkowania w internacie.
7 .  Dba aby wychowankowie korzystali wyłącznie z własnych podręczników i przyborów szkolnych a także środków higieny osobistej oraz ubrań.
8.    Nadzoruje, aby rzeczy osobiste wychowanka znajdowały się w jego własnej szafce                     i ubrania używane nie mieszały się z czystymi. Zaleca się, aby używane ubrania i bieliznę umieszczać w worku i wkładać do torby dziecka.
9.
Dba o czystość w miejscach pracy i pokojach wychowanków  − powierzchnie, w tym podłogi, biurka i przedmioty (np. telefony, klawiatury), klamki, poręcze powinny być regularnie przecierane z użyciem wody i detergentu lub środka dezynfekcyjnego, 
10.
W przypadku złego samopoczucia wychowanków internatu, w szczególności podwyższonej temperatury ciała,  kaszlu, oraz trudności z oddychaniem, stosuje procedury zawartej w rozdziale VI.
11.
W przypadku podejrzenia zakażenia koronawirusem (duszności, kaszel, gorączka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placówki.                            W przypadku kontaktu z osobą zakażoną, podejrzaną o zakażenie lub jeśli przebywa                   w domu z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji nie przychodzi do pracy                          i informuje o tym przełożonego.
IV.  OBOWIĄZKI WYCHOWANKA. 
1. Do internatu przyjmowani są jednie zdrowi uczniowie, bez objawów infekcji.  
2. Zgłoś wychowawcy ewentualny kontakt z osobą chorą na koronawirusa lub podejrzaną                   o to zakażenie. 
3. Jeżeli poczujesz się źle podczas pobytu w internacie, niezwłocznie zgłoś to wychowawcy, szczególnie, gdy zaobserwujesz u siebie objawy infekcji.   
4. Ogranicz opuszczanie swojego pokoju i korzystanie z przestrzeni wspólnych budynku. Jeśli musisz z nich korzystać, stosuj środki ochrony - dezynfekuj ręce.   
5. Ogranicz kontakty z innymi wychowankami przebywającymi na terenie internatu. W przypadku takich kontaktów nie podawaj ręki na powitanie, zachowaj odległość min.                 1,5 m od rozmówcy. 
6. Zachowaj bezpieczną odległość od innych osób – rekomendowany dystans to min. 1,5 m. 
7. Podczas kaszlu i kichania zakrywaj usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką – zużytą chusteczkę jak najszybciej wyrzuć do zamkniętego kosza i umyj ręce. 
8. Staraj się nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu. 
9. Używaj jedynie swoich przyborów i akcesoriów. Własne podręczniki, przybory szkolne                    i rzeczy osobiste przechowuj we własnej szafce ograniczając dostęp do nich dla osób trzecich. Nie zabieraj do internatu niepotrzebnych przedmiotów
10. Ubrania i bieliznę używaną umieść w worku i schowaj do własnej torby podróżnej
11. Zachowaj  zasady ostrożności podczas sprzątania swojego pokoju –  załóż osłonę nosa                  i ust oraz rękawiczki jednorazowe i wrzuć je po zużyciu do właściwego worka z odpadami.   
12. Za jedną z najważniejszych kwestii w zapobieganiu rozprzestrzeniania się koronawirusa uważa się utrzymywanie czystości rąk – ich częste mycie wodą z mydłem lub dezynfekowanie (nawet, jeśli dłonie nie są w sposób widoczny zanieczyszczone).  Noszenie rękawiczek nie może zastępować mycia rąk. 
V. RODZICU:
1. Przekaż wychowawcy niezbędne informacje o stanie zdrowia swojego dziecka, aby internat mógł zapewnić wychowankowi odpowiednią opiekę podczas pobytu. Poinformuj w szczególności, czy dziecko choruje na chorobę przewlekłą lub znajduje się w tzw. grupie ryzyka.  
2. Nie posyłaj dziecka do internatu, jeżeli w domu przebywa ktoś  na kwarantannie lub w izolacji. Wówczas wszyscy musicie pozostać w domu  oraz stosować się do zaleceń służb sanitarnych i lekarza.  
3. Zaopatrz dziecko w indywidualne osłony nosa i ust do użycia podczas pobytu w internacie.  
4. Przypomnij dziecku o konieczności zachowania zasad bezpieczeństwa, w tym                             o zachowaniu dystansu społecznego (min.1,5 m), unikaniu dotykania oczu, nosa i ust, regularnym myciu rąk wodą z mydłem, niepodawaniu ręki na przywitanie oraz sposobie zasłania ust i nosa podczas kichania czy kasłania.  
5. Pozostaw wychowawcy internatu numer telefonu do kontaktu.   
6. Niezwłocznie odbierz dziecko z internatu w przypadku, gdy u dziecka wystąpią objawy chorobowe sugerujące infekcję górnych dróg oddechowych lub podejrzenie zakażeniem koronawirusem.
VI. PROCEDURA NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAŻENIEM KORONAWIRUSEM LUB CHOROBY COVID-19 W INTERNACIE OŚRODKA. 
1. Wychowanek internatu, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (duszności, kaszel, gorączkę) bezzwłocznie zostaje odizolowany w wyznaczonym pomieszczeniu (pokój nr 33a) przez pracownika wyposażonego w przyłbicę, fartuch ochronny, półmaskę i rękawiczki. Pracownik pozostaje z nim w pomieszczeniu utrzymując dystans min. 2 m do przyjazdu rodzica lub odpowiednich służb.
2. Wychowawca  zawiadamia dyrektora o zaistniałej sytuacji.
3. Dyrektor lub wicedyrektor/pracownik wskazany przez dyrektora bezzwłocznie zawiadamia rodziców/opiekunów prawnych o zaistniałej sytuacji i konieczności odebrania wychowanka z internatu (rekomendowany własny środek transportu).
4. Dyrektor zawiadamia stację sanitarno – epidemiologiczną (tel: 695 748 377, 609 479 679) lub w razie złego stanu ucznia dzwoni na numer alarmowy: 112 lub 999.
5. Wychowawca/pracownik, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (duszności, kaszel, gorączkę) zgłasza fakt dyrektorowi i bezzwłocznie udaje się do wyznaczonego pomieszczenia – izolatorium (pokój nr 33a).
6. Dyrektor kieruje do pomocy osobę, która, przystępując do działań dezynfekcyjnych, zabezpiecza się w przyłbicę, fartuch ochronny, półmaskę i rękawiczki.
7. W przypadku zachorowania pracownika obowiązuje procedura nr I do zasad obowiązujących na terenie Osrodka w okresie epidemii korona wirusa i choroby COVID-19   Dyrektor wyznacza  osobę do przejęcia obowiązków. Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowiązki nauczyciela/pracownika z objawami kaszel, duszność, gorączka) jeśli wychowawca/pracownik z objawami przebywał w sali                       z wychowankami to wychowankowie wraz z osobą wyznaczoną przez dyrektora myją dokładnie ręce, dezynfekują, zdejmują strój ochronny, opuszczają salę, która jest dezynfekowana i dokładnie wietrzona. Ustala się harmonogram poddyżurów nauczycieli/ wychowawców. 
8.  Nauczyciel/pracownik z objawami powinien niezwłocznie opuścić teren placówki z zaleceniem kontaktu z lekarzem i stacją SANEPID. Jeżeli jego stan zdrowia nie pozwala na opuszczenie placówki, pozostaje w izolatorium (sala33a)                                      a dyrektor/wicedyrektor zawiadamia SANEPID i pogotowie.

9. Wstrzymuje się przyjmowanie do internatu nowych wychowanków.
10. Ustala się listę pracowników oraz uczniów (jeśli to możliwe) obecnych w tym samym czasie w pomieszczeniach, w których przebywał uczeń, wychowawca lub pracownik, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem lub choroby COVID-19               i stosuje się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego dostępnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym.
Oświadczenie
rodzica/opiekuna prawnego wychowanka  internatu Specjalnego Ośrodka Szkolno – Wychowawczego im. ks. J. Twardowskiego  we Włodawie  
w okresie epidemii Covid – 19
Ja  ...............................…………………………………..................

(imię i nazwisko rodzica/opiekuna )
będący rodzicem/opiekunem prawnym syna/ córki ………………………………………………………………….……………… 

(imię i nazwisko dziecka)

który w roku szkolnym 2020/2021 będzie wychowankiem internatu Specjalnego Ośrodka Szkolno – Wychowawczego im. ks. J. Twardowskiego we Włodawie i deklaruję gotowość zamieszkania mojego dziecka w internacie. 
Dziecko będzie mieszkało w internacie SOSW  od dnia: ………………………………
Oświadczam, że:
1. Zapoznałam/em się z regulaminem internatu i zobowiązuję się do jego przestrzegania. Akceptuję procedury bezpieczeństwa w trakcie epidemii COVID-19 obowiązujące internacie  SOSW i nie mam w stosunku do nich zastrzeżeń. 
2. Jestem świadoma/y możliwości zarażenia się mojego dziecka, mnie, moich domowników, nauczycieli i pracowników w internacie i innych wychowanków COVID-19. Jestem świadoma/y iż podanie nieprawdziwych informacji naraża na kwarantannę wszystkich wychowanków wraz z nauczycielami i dyrekcją, jak również ich rodzinami. 
3. Odpowiedzialność za podjętą przeze mnie decyzję związaną z pobytem mojego dziecka w internacie, a tym samym narażenie na zakażenie COVID-19 jest po mojej stronie. 
4. Nie jestem ja, ani moi najbliżsi domownicy (osoby zamieszkałe pod tym samym adresem) objęci kwarantanną ani izolacją. 
5. W dniu przyjęcia dziecka do internatu, moje dziecko jest zdrowe. Nie ma kataru, kaszlu, gorączki, duszności ani nie wystąpiły u niego żadne niepokojące objawy chorobowe. 
6. W ciągu ostatnich 24 godzin nie wystąpiły u mojego dziecka: gorączka, duszności, katar, kaszel, nie miało ono styczności z osobami, które wróciły z zagranicy lub odbywały kwarantannę.
7. W przypadku gdyby u mojego dziecka wystąpiły niepokojące objawy chorobowe, zobowiązuję się do każdorazowego odbierania telefonu od nauczycieli, wychowawców, odebrania dziecka w trybie natychmiastowym z wyznaczonego w internacie pomieszczenia do izolacji. 
8. O każdorazowej zmianie powyższych oświadczeń natychmiast powiadomię dyrektora szkoły lub wychowawcę. 
9. Zapoznałem/am się z informacjami udostępnionymi przez dyrektora szkoły, w tym z informacjami na temat zakażenia COVID-19, najważniejszymi numerami telefonów wywieszonymi na terenie placówki dostępnymi dla rodziców. 
10. Wyrażam zgodę na przekazanie terenowej jednostce Sanepidu danych osobowych w przypadku podejrzenia zarażenia COVID-19. 
………………..…………...........…………….......… 

(data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna) 

* Przed podpisaniem oświadczenia należy zapoznać się z procedurami zamieszczonymi na stronie internetowej  ośrodka – http://sosw.powiatwlodawski.pl
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