KI. I Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Przysposobienie do Pracy(re¢kodzielo)
opracowata Marta Uzniak

dane kontaktowe: tel. 509-031-386 ;
e-mail: marta.uzniak@poczta.fm

Dzien Dziecka - ,,Usmiech w oczach dziecka na Dzien Dziecka”. 01.06.2020r. (2h)
Zad. 1 ,,UsSmiech w oczach dziecka na Dzien Dziecka”. Dzien sprzyja u$miechom. Dzi$ zachecam do

aktywnosci. Wykonaj wesote zdjecie z okazji Dnia Dziecka. Kazdy pomyst jest dobry, liczy si¢ usmiech.
Mozesz réwniez przerobié je kreatywnie w dowolnym programie graficznym.
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Fotografia jest bardzo indywidualng dziedzing sztuki.

Portret kojarzy nam si¢ ze zdjeciem paszportowym, co jest bledem, bo portret moze obejmowac rowniez cata
sylwetke. Fotografowang ,,modelke czy modela” mozemy wykadrowac na rozne sposoby. Moze to by¢ bliski
portret obejmujacy jedynie twarz, szyje i dekolt, moze to by¢ tzw. amerykanski kadr, w ktorym kadrujemy
zdjecie powyzej kolan lub portret catej sylwetki, a nawet grupy osob. Portrety mogg by¢ amatorskie
i profesjonalne, naturalne i pozowane, studyjne i plenerowe, artystyczne i reportazowe.

Swiatlo

Unikam fotografowania w pelnym stoncu, ktore daje ostre §wiatto, podkresla wszelkie mankamenty skory
i daje glebokie cienie w okolicach oczu 1 nosa. Jesli jest pelne stonce, szukam cienia, albo czekam az stonce
schowa si¢ za chmurami. Fotografowanie przed zachodem stonica i o poranku daje pigkne, ciepte i migkkie
$wiatto, w ktorym skora wyglada bardzo korzystnie. Swiatto generalnie powinno pada¢ na twarz, ale fajne sa
zdjecia, ktore mozemy nawet celowo prze§wietlac, robigc je pod $wiatlo. Jezeli jest waskie zrodto $wiatla, to
starajmy si¢, by padalo prosto na twarz. Jezeli fotografujemy profil, to zrédto swiatta powinno takze padac
na twarz z przodu ,,modela”, a nie oswietla¢ policzek. Migkkie $wiatlo uzyskamy w momencie, gdy
przepuscimy je przez dyfuzor. Naturalnym dyfuzorem rozpraszajacym §wiatlo sg chmury, ale mozemy takze
skorzysta¢ z blendy i odbi¢ $wiatlo stoneczne lub je rozproszy¢ uzywajac biatej przepuszczajgcej Swiatlo
blendy.

Czarno-biale fotografie portretowe
Nie bojmy si¢ czarno-biatych fotografii, potrafiag nada¢ zdjeciu charakteru i sprawiaja, ze posta¢ wydaje si¢

bardziej tajemnicza. Czarno-biate zdjecie mozemy wykona¢ korzystajac z takiej funkcji w aparacie
fotograficznym lub przerobi¢ zdjecie w programie graficznym.



KI. I Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Przysposobienie do Pracy(re¢kodzielo)
opracowata Marta Uzniak

dane kontaktowe: tel. 509-031-386 ;
e-mail: marta.uzniak@poczta.fm

05.06.2020r.(2h)
Temat: Zegar-przypominamy wiadomosci.

Zad.1. Co przedstawia ponizszy rysunek? Uporzadkuj literki w chmurce tak, aby utworzyty
hasto.

Godzina| Godzina | Godzina |
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KI. T Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Przysposobienie do Pracy(re¢kodzielo)
opracowata Marta Uzniak

dane kontaktowe: tel. 509-031-386 ;
e-mail: marta.uzniak@poczta.fm

Temat: Budowa czlowieka. Kreatywne ¢éwiczenia przy muzyce. 08.06.2020r (2h)

Zad.1 Rozpoznaj i nazwij czesci ciata cztowieka. W miejsce kropek wpisz brakujace
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Zad.2 ZasSpiewaj piosenke i wskaz wymienione w niej czeSci ciata.

Glowa, ramiona, kolana, piety
Kolana, piety, kolana, piety
Glowa, ramiona, kolana, brzuch
Oczy, uszy, usta, nos.

Jak czujesz sie po dzisiejszej lekcji?



KI. T Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy
Przysposobienie do Pracy(re¢kodzielo)
opracowata Marta Uzniak

dane kontaktowe: tel. 509-031-386 ;
e-mail: marta.uzniak@poczta.fm

Temat: Przypominamy nazwy miesiecy i por roku. 15.06.2020r. (2h)

Zad. 1 Zastanow si¢ i odpowiedz na pytania.

1€ MICSIECY TNA TOK?...ceeiieiiiieeiee ettt et e et e e eteeetaeeeaaeestaeesssaeessseeesssaeesssaesensneeenses
Jaki MaAMY teTAZ MIESIGCT .. cccuiieeiiiieeiiieeitiee et e e eee e teeeetaeeeeeeesaeee e srb e e e srb e e e srbe e e ssbe e s nbbeesnbneesaneeans
Ktory w kolejnosci jest miesige WIZeSIEN?.......covuveeeieeeiiieecieeeiiee e e eieeeeveeesveeeeveeeenee s

W ktorym miesigcu zaczynajg Si¢ WaKaCE?......ccovieriieruierieeiieniieeieeereesieesae e s e sieesneesiee s
*Ponumeruj wszystkie miesigce od stycznia do grudnia.

*Pokoloruj miesigce letnie na kolor zotty, zimowe na kolor niebieski, jesienne na kolor
pomaranczowy i wiosenne na kolor zielony.

*Pokoloruj miesigce letnie na kolor zo6tty, zimowe na kolor niebieski, jesienne na kolor
pomaranczowy i wiosenne na kolor zielony.

LISTOPAD

RUDZIEN |STYC ZEN

PAZDZIERNIK MARZEC

WRZESIEN KWIECIEN

LIPIEC

CZERWIEC\ MAJ




KI. I Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Przysposobienie do Pracy(re¢kodzielo)
opracowata Marta Uzniak

dane kontaktowe: tel. 509-031-386 ;
e-mail: marta.uzniak@poczta.fm

Temat: Zdrowe owoce. Kreatywna wyklejanka. 19.06.2020r.(2h)

Zad. 1 Rozpoznaj owoce i zakre$l je petla. Pokoloruj owoce na wtasciwy kolor.
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Zad.2 Ile owocow i ile warzyw znajduje sie w powyzszym zadaniu?

L0277 Yol 0 )V ) WATZYW oot eeeenes e eessesssnsesseeesnaesseesnnnessneens

Razem owocéw i warzyw jest
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KI. I Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Przysposobienie do Pracy(re¢kodzielo)
opracowata Marta Uzniak

dane kontaktowe: tel. 509-031-386 ;
e-mail: marta.uzniak@poczta.fm

Zalacznik do tematu ,Zdrowe owoce” 19.06.2020r.(2h)

Zad.l Wyklej truskawke dowolng technikg. Wykorzystaj dostepne w domu materiaty, ulotki,
kolorowe gazety, wycinanki lub kasze, ryz i inne materiaty, ktore mozna uzy¢ kreatywnie.




KI. I Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Przysposobienie do Pracy(re¢kodzielo)
opracowata Marta Uzniak

dane kontaktowe: tel. 509-031-386 ;
e-mail: marta.uzniak@poczta.fm

Temat: Bezpieczny, wakacyjny wypoczynek. Numery alarmowe. 22.06.2020r. (2h)

999 99\? 998 Zad. 1

] Ania, Martyna, Szymon chcg zglosi¢ wypadek. Jaki numer
wybral kazdy z nich?

Odszukaj i wpisz pod postacia.

999 to nuMer.......c.vvvenennnnn

998 tonumer........ccoeeeeeeenn...

997 tonumer........ccoeeeeeeenn...

Numery alarmowe.
Skorzystaj z tablicy wirtualnej prowadzonej przez nauczyciela i obejrzyj film nagrany przez dzieci
z Osrodka nt. numeru alarmowego 112. https://pl.padlet.com/martauzniak/jq0s249ugwlr

Pokoloruj obrazek. Bezpiecznych wakacji!
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https://pl.padlet.com/martauzniak/jq0s249ugwlr

