Zaj¢cia rozwijajace komunikacje klasa I SSPAP 16.06.bozenawol@vp.pl

Lekcja
Temat: Odziez letnia- jak wyglada¢ dobrze 1 wygodnie.

Oto kilka uwag na temat doboru ubran w lecie na rézne okazje:

Zwracaj uwage na bielizne

Latem tatwiej o wpadke w tej kwestii, poniewaz nosimy bardziej wyciete
ubrania. Jednak prze§witujaca lub wystajaca bielizna jest po prostu w ztym
guscie, dlatego najbezpieczniej wybierac cieliste biustonosze i1 zainwestowac¢ w

dobrej jakosci modele.

Ubrania nie muszg by¢ nudne

Nie boj si¢ nosi¢ wzorow. Postaw na supermodne w tym sezonie tropikalne
printy (np. koszulg), garnitur w marynarskie paski albo plisowang spédnice w
geometryczne wzory. Moda 1 elegancja zdecydowanie idg ze sobg w parze, a
popularne siecidowki oferujg naprawde szeroki wybor!
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buj nazwac poszczegolne czesci garderoby.

Spro



Zaj¢cia rozwijajace komunikacje klasa I SSPAP 17.06.bozenawol@vp.pl

Lekcja

Temat: Zasady bezpiecznego zachowania si¢ podczas burzy.

Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa wyszczegolnito 10 zachowan, ktore
powinny zapewni¢ nam bezpieczenstwo podczas burzy:

1.
2.
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Jesli to mozliwe, nalezy pozosta¢ w domu.

Powinno si¢ zabezpieczy¢ drzwi, okna oraz przedmioty znajdujace si¢ na
balkonie.

Nalezy odlaczy¢ od pradu sprzet domowy.

Jesli podczas burzy znajdziesz si¢ na zewnatrz, unikaj otwartych przestrzeni.
Nie stdj pod odosobnionym drzewem czy masztem.

Unikaj metalowych przedmiotow.

Bedac w aucie, zjedz na parking z dala od drzew.

Jesli burza nadciagnie, kiedy bedziesz w wodzie, natychmiast z niej wyjdz 1
oddal si¢ od brzegu.

Bedac w gorach, bezzwlocznie zejdz ze szczytu.

10.Widzac niepokojace zjawisko, zadzwon na 112 lub 998.
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