Biologia

Nauczyciel Marta Orenczuk mail: martaorenczuk@wp.pl
kl. VII S.P.

Data: 1.06, 3.06

Temat: Choroby i higiena ukladu wydalniczego
Przecgytaj:
Gdy choruja nerki, niedomaga caly organizm — zwlaszcza kosci, mi¢snie i mozg. Jedna nerka

bez wyraznych konsekwencji moze pracowac za dwie. Jesli jednak chorujg obie, konieczna
jest natychmiastowa pomoc medyczna.

Mocz — wlasciwosci fizyczne

Kolor moczu (132 jasnozolty

Przejrzystos¢ przejrzysty

Ciezar whasciwy 1,010 1,015- 1,03 L
pH 6 4.8-74 ~
Leukocyty negatywny neg. < 10/ul

Azotyny negatywny negatywny ~
Biatko negatywny neg. < 25mg/dl

Glukoza norma norm. < 15mg/dl

Ketony negatywny neg. < 5mg/d|
Urobilinogen norma norm. < 0,2mg/dl

Bilirubina negatywny neg. < 0,2mg/d|

Erytrocyty negatywny neg. < 5/ul

Data wykonania: 12-04-2014, 09:45:00

Weryfikacja mikroskopowa osadu

Nabtonki ptaskie (1,32 pojedyncze
Leukocyty pojedyncze

Data wykonania: 12-04-2014, 10:18:27

Analizatory: 1* - URYXXON, 4% - WYNIKI MANUALNE
Wykonujacy: 3*-
Materiat 2*- MOCZ

Przepisz:
Bakteryjne zakazenia uktadu moczowego (zapalenie nerek, pgcherza, cewki moczowej)

mogg by¢ skutkiem przewlektych, niedoleczonych infekcji gardta, zatok, migdatéw 1 zgbow.
Zakazeniom cewki 1 pecherza moczowego wywotanym bakteriami katowymi sprzyjaja zte nawyki
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higieniczne.

W przypadku trwatego uszkodzenia nerek dochodzi do nagromadzenia we krwi mocznika,
nadmiaru wody 1 soli mineralnych oraz szkodliwych produktéw przemiany materii, co prowadzi do
zatrucia organizmu. Konieczne jest wowczas oczyszczenie organizmu za pomocg zabiegu
zwanego dializg. Polega on na przepuszczaniu krwi pacjenta przez dializator (sztuczng nerke), ktory
zastepuje nefron. Zabieg trwa od 4 do 8 godzin i musi by¢ powtarzany 2-3 razy w tygodniu.

Aby zapobiec zakazeniom bakteryjnym ukladu moczowego, nalezy:

dbac¢ o codzienng higien¢ i czesto zmienia¢ bielizng; ogranicza to ryzyko wniknigcia bakterii do

dr6g moczowych;

nosi¢ luzna, oddychajaca bielizng, co zapobiega otarciom naskdrka i zmniejsza ryzyko infekcji;

chroni¢ organizm, szczegolnie nerki, przed wychtodzeniem, co zapobiega obnizeniu odpornosci;
w razie infekcji gardta, zatok, migdatkéw doprowadzi¢ do wyleczenia choroby i zlikwidowania

zrodta bakterii;

dbac¢ o regularne oprdznianie pecherza; zapobiega to gromadzeniu si¢ i rozwojowi bakterii

w pecherzu moczowym.

Zadanie:
Wymien choroby ukladu wydalniczego:
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