Temat tygodnia: Święto mamy i taty.
Poniedziałek 18.05.2020 r.

Temat: Moja mama.

1. „Jaka jest moja mama?” -  rozmowa kierowana. Poszerzanie słownika czynnego dzieci o skojarzenia ze słowem „mama”, doskonalenie umiejętności wypowiadania się na określony temat.
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moja mama
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jest ładna
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jest miła
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jest opiekuńcza
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dobrze gotuje
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czyta mi książki
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chodzi ze mną na spacery
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jeździ ze mną rowerem
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bawi się ze mną
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krzyczy


2. „Znajdź mamę” – doskonalenie orientacji w schemacie ciała, ćwiczenie umiejętności rozpoznawania i segregowania w kolejności cyfr. Potnij wzdłuż linii , ułóż i przyklej.
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3. Mama w kuchni – zabawa ruchowa do piosenki. Dzieci maszerują po kole, śpiewając zwrotki piosenki. Podczas refrenu zatrzymują się i klaszczą rytmicznie w dłonie

            https://www.youtube.com/watch?v=vlDHyfQ4920
4.  Praca z kartami prac – doskonalenie umiejętności postępowania według instrukcji, rozwijanie umiejętności rozpoznawania liter i czytania prostych wyrazów, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. doskonalenie percepcji wzrokowej, rozwijanie sprawności grafomotorycznej. 
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Wtorek 19.05.2020 r.

Temat: Mój tata.
1. „Zabawy i ćwiczenia ze świeżakami” – rozwijanie aktywności ruchowej, sprawności fizycznej i koordynacji.

https://www.youtube.com/watch?v=Vq4LxW6QX7I
2. „Mój tato” – rozwijanie umiejętności uważnego słuchania utworu i rozumienia jego treści, wypowiadania się na zadany temat, rozwijanie pamięci słuchowej. 
Mój tato 

Bożena Forma 
Chodzimy z tatą na długie spacery, 

mamy wspaniałe dwa górskie rowery. 

Po parku na nich często jeździmy 

i nigdy razem się nie nudzimy. 

Gdy mroźna zima nagle przybywa 

i ciepłym szalem wszystko okrywa, 

bierzemy narty i śnieżne szlaki 

wciąż przemierzamy jak szybkie ptaki. 

Często chodzimy razem do kina, 

lubimy obaj, gdy dzień się zaczyna. 

Takiego mieć tatę to wielkie szczęście 

– życzeń mu składam dziś jak najwięcej. 

Uważnie wysłuchaj wiersza. Odpowiedz na pytania : Kto opowiada ten wiersz – diewczynka czy chłopiec? Co dzieci lubią robić z tatą? W odpowiedziach pomogą Ci umieszczone poniżej obrazki.
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Chodzą na spacery.
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Jeżdżą rowerem.
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Jeżdżą na nartach.
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Chodzą do kina.
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dziewczynka
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chłopiec


3. „Jaki jest mój tata?” – rozmowa kierowana. Poszerzanie słownika czynnego dzieci o skojarzenia ze słowem „tata”, doskonalenie umiejętności wypowiadania się na określony temat. 
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Mój tata
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jest przystojny
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jest miła
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jest opiekuńczy
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potrafi wszystko naprawić
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czyta mi książki
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chodzi ze mną na spacery
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jeździ ze mną rowerem

	[image: image29.jpg]Dojdz po szlaczkach do ulubionych
pofraw ponizszych czlonkéw rodziny.





bawi się ze mną
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pracuje


4.  „Tata czarodziej” – zabawa ruchowa do piosenki. Dzieci maszerują po kole, śpiewając zwrotki piosenki. Podczas refrenu zatrzymują się i klaszczą rytmicznie w dłonie

https://www.youtube.com/watch?v=hiYZStxAZpI
5. Praca z kartami pracy – doskonalenie percepcji wzrokowej, sprawności manualnej, koordynacji wzrokowo-ruchowej, doskonalenie umiejętności rozpoznawanie liter, kształtowanie sprawności manualnej.
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Zabaw się w fryzjera i zrób tacie fryzurę. Możesz użyć : włóczkę, paski kolorowego papieru, wycinanki, plastelinę.
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Środa 20.05.2020 r.

Temat: Brat i siostra.
1.  „Rodzina” – opowiadanie ilustrowane ruchem. Rodzic prosi dziecko, aby ustawiło się w linii, twarzą do Rodzica, który stoi po przeciwnej stronie sali.  Za każdym razem, gdy dzieci usłyszą słowo brat – robią przysiad. Kiedy pojawi się słowo siostra –  podskakują. Ponadto, dzieci starają się wykonywać ruchy opowiedziane przez Rodzica w opowiadaniu. 

Pewnego dnia rodzeństwo – brat i siostra - wybrało się na spacer do parku. Wyszli ze swego domu i zrobili 3 kroki do przodu (dzieci przesuwają się do przodu, robiąc trzy kroki). Następnie brat zauważył ślimaka na liściu akacji i cofnął się o jeden krok. Siostra z kolei usłyszała szelest w gałązkach bzu i przesunęła się o dwa kroki w lewo. Oddzielili się od siebie. Co muszą teraz zrobić brat i siostra, żeby się spotkać? Ile kroków i w którą stronę muszą wykonać? Dzieci szukają rozwiązania, sprawdzają jego poprawność, Rodzic kontynuuje. Udało się! Brat z siostrą wspólnie wędrują do parku. Zrobili pięć kroków do przodu i trzy kroki w prawo. Siostra zauważyła nadchodzącą babcię i zrobiła jeszcze dwa kroki do przodu. Brat dołączył do niej, ale szedł inną drogą, więc wykonał dwa kroki w lewo i kolejne dwa kroki do przodu… Rodzic kontynuuje opowieść w podobny sposób. 

2. „Maskotki” – twórcza praca plastyczna. Rozwijanie motoryki małej, prawidłowego chwytu pisarskiego, koordynacji wzrokowo-ruchowej. Wykonaj maskotki dla brata, siostry lub rodziców. Potrzebujesz następujące materiały: skarpetki, włóczki, kolorowe guziki, kolorowy papier lub materiał, klej, wstążeczki, wata do wypełnienia skarpetki. Wypełnij skarpetkę watą. Z włóczki o dowolnym kolorze zrób czuprynkę stworka i przyklej ją do skarpety. Możesz związać włoski wstążką. Przyklej oczy z guzików. Z kolorowego materiału (papieru) wytnij buźkę. Ozdób maskotkę według własnego pomysłu. 
3. Praca z kartami pracy – doskonalenie umiejętności postępowania według instrukcji, rozwijanie umiejętności rozpoznawania liter i czytania prostych wyrazów, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, ćwiczenie umiejętności grafomotorycznych. 
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brat
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[image: image37.jpg]Polacz osobe z twojej rodziny z
owocem, ktéry ona lubi.
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Czwartek 21.05.2020 r.

Temat: Z rodziną najlepiej.

1. „Rodzina” – rozmowa kierowana o rodzinach dzieci, poszerzanie słownika czynnego dzieci. Obejrzyj z Rodzicami zdjęcia rodzinne, wskaż na nich swoich najbliższych, określ kim dla Ciebie są  -mama, tata, babcia, dziadek, siostra, brat, itp.

2. „Kto jest w domu?” – Poszerzanie słownika czynnego dzieci o skojarzenia ze słowem „rodzina”, doskonalenie umiejętności wypowiadania się na określony temat. Wykonaj zadania według poleceń.

	[image: image38.jpg]Polacz osobe z twojej rodziny z
deserem, ktory ona lubi.
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3. „Moje drzewo genealogiczne”- rozwijanie umiejętności logicznego myślenia. Wykonaj drzewo genealogiczne swojej rodziny.


Piątek 22.05.2020 r.

Temat: Piknik rodzinny.

1.  „Jarzynowa gimnastyka” – rozwijanie aktywności ruchowej, muzycznej, artystycznej.

https://www.youtube.com/watch?v=oD_4YBKMKFs
2. „Co mam w koszu?” – ćwiczenie umiejętności polisensorycznego rozpoznawania przedmiotów, poszerzanie słownika czynnego o wyrazy związane z piknikiem. Rodzic wkłada do koszyka / worka różne przedmioty. Zadaniem dziecka jest rozpoznanie ich po dotyku. Opisujcie jakie są wylosowane przedmioty – miękkie, twarde, śliskie, szorstkie, zimne, ciepłe,itp.

3. „Letni piknik” – doskonalenie umiejętności konstrukcyjnych, rozwijanie fantazji i wyobraźni, rozwijanie umiejętności społecznych.  Rodzic rozkłada na dywanie koc. Na nim kładzie kosz piknikowy, a obok niego na jednorazowych talerzykach różne skarby wiosenno-letnie: owoce, zioła, trawę, gałązki, patyczki, sztuczne owady (biedronki, mrówki) itp. Zaprasza dziecko do stworzenia z nich na swoich talerzykach różnych obrazów i kompozycji. Ważna jest pomysłowość i kreatywność dzieci. 

4. „Piknik rodzinny”- kiedy wykonasz wszystkie zadania wybierz się z rodzicami na prawdziwy piknik. Nie zapomnij o kocu i koszu piknikowym z ulubionymi potrawami. Zachęcam do aktywności fizycznej na świeżym powietrzu.

5. Praca z kartami pracy – doskonalenie umiejętności logicznego myślenia, orientacji w przestrzeni oraz zdolności manualnych.



Przejrzyj różne gazety i znajdź w nich ulubione dania swoje i rodziców. Wytnij je i przyklej na odpowiednich talerzykach.


