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Lekcja

Temat: Prawa i obowiazki obywatela.

Zasada godnosci czlowieka, jako zrodlo konstytucyjnych praw i wolnosci
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Fundamentem konstytucyjnych praw i wolnosci jest zasada godnosci
czlowieka, przywotlana zar6wno we Wstegpie do Konstytucji RP (,,Wszystkich,
ktorzy dla dobra Trzeciej Rzeczypospolitej te¢ Konstytucje beda stosowali,
wzywamy, aby czynili to, dbajac o zachowanie przyrodzonej godnosci
cztowieka, jego prawa do wolnos$ci 1 obowigzku solidarnos$ci z innymi...”), jak
I W jej artykule 30. Stanowi on, ze godnos$¢ jest przyrodzong (czyli wynikajaca
Z bycia cztowiekiem) 1 niezbywalng (czyli taka, ktérej cztowiek nie moze by¢
pozbawiony) cechg cztowieka, jest nienaruszalna oraz pozostaje zrédtem
wolnosci 1 praw cztowieka 1 obywatela. Wspomniany artykut naktada takze na
wladze publiczng obowigzek poszanowania i ochrony godnosci cztowieka.

Wolnosci i prawa osobiste

Zostaly one wymienione w art. 38-56 Konstytucji RP. Wigkszosc¢ z nich
przystuguje kazdemu, kto znajdzie si¢ pod wiadzg panstwa polskiego. Mamy,
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wigc tutaj do czynienia nie tyle z prawami obywatelskimi, ile prawami

czlowieka.

Oto niektore z nich:

Prawa i wolnos$ci

Prawo do zycia

Nietykalno$¢
osobista

Prawo do rzetelnej
procedury sadowej

Prawo do ochrony
prywatnos$ci

Wolnosé
przemieszczania si¢

Wolnos$¢ sumienia
i religii
Wolno$¢ wyrazania

Regulacje konstytucyjne [fragmenty]

Art. 38 — Rzeczypospolita Polska zapewnia kazdemu cztowiekowi
prawng ochrone Zycia.

Art. 40 — Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu,
nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje Sie
stosowania kar cielesnych. Art. 41 ust. 1 — Kazdemu zapewnia si¢
nietykalnosc osobistg i wolnosc osobistg. Art. 50 — Zapewnia si¢
nienaruszalnos¢ mieszkania. Przeszukanie mieszkania. pomieszczenia
lub pojazdu moze nastqpié jedynie w przypadkach okreslonych w ustawie
I W sposob w niej okreslony.

Art. 45 ust. 1 — Kazdy ma prawo do sprawiedliwego i jawnego
rozpatrzenia sprawy bez nieuzasadnionej zwloki przez wltasciwy,
niezalezny, bezstronny i niezawisty sqd.

Art. 47 — Kazdy ma prawo do ochrony prawnej Zycia prywatnego,
rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim zZyciu
osobistym. Art. 49 — Zapewnia si¢ wolnos¢ i ochrone tajemnicy
komunikowania sig. Art. 48 ust. 1 — Rodzice majq prawo do wychowania
dzieci zgodnie z wiasnymi przekonaniami. Wychowanie to powinno
uwzgledniac stopien dojrzalosci dziecka, a takze wolnosé¢ jego sumienia
I wyznania oraz jego przekonania.

Art. 52 ust. 1 — Kazdemu zapewnia si¢ wolnos¢ poruszania sie¢ po
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz wyboru miejsca zamieszkania
I pobytu. Art. 52 ust. 2 — Kazdy moze swobodnie opuscic¢ terytorium
Rzeczypospolitej Polskigj.

Art. 53 ust. 1 — Kazdemu zapewnia si¢ wolnosé¢ sumienia i religii.

Art. 54 ust. 1 — Kazdemu zapewnia si¢ wolnos¢ wyrazania swoich

opinii i pogladow  poglgdow oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informacji.

Wolnosci i prawa polityczne

Zostaty one zawarte w art. 57-63. Przystuguja przede wszystkim obywatelom
polskim. Obejmujg m.in.:

o prawa zwigzane z udziatem w Zyciu publicznym (prawo do glosowania
w wyborach i referendach, prawo do kandydowania w wyborach, prawo
do inicjatywy ustawodawczej, prawo do uzyskiwania informacji
0 dziatalno$ci organéw wiladzy publicznej oraz osob petnigcych funkcje
publiczne; prawo do sktadania petycji);

« wolno$¢ zgromadzen, obejmujgca swobodg ich organizowania oraz
uczestniczenia w nich;



o wolnos¢ zrzeszania si¢, obejmujgca swobodg¢ zaktadania partii
politycznych, zwigzkéw zawodowych, organizacji pracodawcow,
stowarzyszen.

Wolnosci i prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne

Ustalanie katalogu tych praw budzito wielkie kontrowersje polityczne w trakcie
prac nad nowg konstytucja. Ostateczne rozwigzania sg do$¢ ostrozne 1 nie moga
by¢ stosowane bezposrednio. Konstytucja w tym zakresie okresla bardziej
zasady polityki panstwa niz prawa jednostki, czgsto tez szczegdtowe regulacje
pozostawia ustawodawcy. W art. 64-76 Konstytucji RP zostaly wskazanie
wolnosci 1 prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne, z ktérych najwazniejsze

to:
Prawa i wolnos$ci

Prawo do wlasnosci

Uprawnienia
pracownicze

Prawo do
zabezpieczenia
spolecznego

Prawo do ochrony
zdrowia

Prawo do nauki

Prawo do informacji
o stanie i ochronie
srodowiska

Tres$¢ regulacji
Zgodnie z art. 64 Konstytucji RP kazdy ma prawo do wtasnosci,

innych praw majatkowych oraz prawo dziedziczenia, ktore podlegaja
réwnej dla wszystkich ochronie prawne;.

Obejmujg: wolnos¢ wyboru i wykonywania zawodu oraz wyboru
miejsca pracy, prawo do minimalnego wynagrodzenia, prawo do
bezpiecznych i higienicznych warunk6éw pracy oraz prawo do
wypoczynku.

Przystuguje ze wzglgdu na niezdolno$¢ do pracy ze wzgledu na
chorobe lub inwalidztwo, osiggnigcie wieku emerytalnego oraz na
wypadek bezrobocia.

Art. 68 daje kazdemu prawo do ochrony zdrowia oraz okresla, ze
,,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej, wladze
publiczne zapewniajg rowny dostep do swiadczen opieki zdrowotnej,
finansowanej ze srodkow publicznych ™.

Art. 70 Konstytucji RP daje prawo do bezptatnej nauki w szkotach
publicznych (wyjatek dotyczy niektorych form ksztatcenia w szkotach
wyzszych), wprowadza takze obowigzek nauki do 18. roku zycia.

Zgodnie z art. 74 ust. 3 Konstytucji RP przystuguje ono kazdemu.
Artykut ten naktada na wladze publiczne obowigzek ochrony
srodowiska, zapewnienia obywatelom bezpieczenstwa ekologicznego
oraz wspierania dziatan obywateli na rzecz ochrony 1 poprawy stanu
srodowiska.

Ograniczenia praw i wolnosci



Prawa i wolno$ci obywatela we wspotczesnym $wiecie podlegajg ograniczeniom, miedzy
innymi ze wzgledu na prawa i wolnos$ci innych os6b lub inny wazny interes publiczny (np.
bezpieczenstwo panstwa). Zakres tych ograniczen nie moze by¢ jednak efektem arbitralnych
decyzji wladzy, lecz powinien wynikac z istniejacych regulacji prawnych i podlega¢ kontroli
parlamentu.

Konstytucyjne ograniczenia praw i wolnosci

Art. 31 ust. 3 wskazuje na przestanki, ktore moga by¢ podstawa do wprowadzenia
ograniczen W korzystaniu z konstytucyjnych praw i wolnosci. Dotyczg one szesciu
chronionych konstytucyjnie wartosci:

e ochrona $§rodowiska,

e zdrowie publiczne,

e moralnos¢ publiczna,

e wolno$¢ i prawa innych osob,
e bezpieczenstwo panstwa,

e porzadek publiczny.

Ponadto takie ograniczenia mogg by¢ wprowadzone tylko w drodze ustawy i tylko w taki
sposob, aby ,,nie naruszaly istoty praw i wolnosci”.

Obowiazki obywatelskie w Konstytucji RP
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Katalog obowigzkoéw obywatelskich, zapisanych w Konstytucji RP, jest
stosunkowo ograniczony.

Art. 82 naktada na obywateli polskich obowiazek wiernosci Rzeczypospolitej
oraz troski o jej dobro wspolne

Zgodnie z art. 85 obowigzkiem obywatelskim jest takze obrona Ojczyzny.
Ponadto kazdy ma obowigzek przestrzegania polskiego prawa (art. 83),
ponoszenia ciezarow i Swiadczen publicznych, w tym podatkoéw (art. 84), oraz
dbalosci o stan Srodowiska i ponoszenie odpowiedzialno$ci za spowodowane
przez siebie jego pogorszenie (art. 86).

Podsumowanie

System praw i wolnos$ci obywatelskich obowigzujgcych w Polsce po uchwaleniu
Konstytucji RP z 1997 roku nawigzuje do wypracowanych po II wojnie
$wiatowej migdzynarodowych systemow ochrony praw cztowieka i obywatela.
W rozdziale II ustawy zasadniczej wyrdzniono, wiec kolejno wolnosci 1 prawa
osobiste, nastgpnie polityczne oraz ekonomiczne, socjalne 1 kulturalne. Artykutly
82-88 Konstytucji RP okreslajg obowigzki obywateli wobec panstwa.



