Informatyka
Klasa 6

2.1. Bez koperty i znaczka

Poczta elektroniczna i zasady wtasciwego
zachowania w sieci

Zapewne wiesz juz, czym jest
poczta elektroniczna. Ma zajeciach
dowiesz sie, jak zatozyd konto
poczlowe i 2 niego korzystad,

a takze poznasz zasady
odpowiedniego zachowania w sieci.

Ludzie od wickdw wysylaja listy. Jeszcze
nie tak dawno jedyna mozliwoécia nada-
nia listu bylo whoienie go do koperty,
naklejenie znaczka oraz zapisanie adresu
pocztowego osoby, do ktorej list ma do-
trzed. Do wystania listu elektronicznego
nie potrzeba ani koperty, ani znaczka. Y
Wystarcea adres e-mail i komputer 2 do-
stepem do internetu.
Podczas pracy:
. dowiesz sig, ceym jest poczta elektroniczna,
. 2obaczysz, jak zalozyd konto poczty elekironicznej,
. zapoznasz sie 2 interfejsem wybranego konta pocztowego,
. poznasz zasady whadciwego zachowania w sieci,
. dowiesz sig, jak wyslac list pocztg elektroniczng.
Podrecznik pokazuje, jak urywad konta zalozonego na stronie ootlook com,
W podobny sposdb korzyvsta sig 2 konta pocztowego zalozonego na inngj
stronie oferujacej ushuge poczty internetowej.
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1 . Poczta elektroniczna

Poczta elekironiczna, inaczej e-mail (ang. electronic mail), to ushuga umoi-
liwiajgca wymiang wiadomoscl migdey vzytkownikami internetu, Jedna
osoba (nadawca) pisze list i ewentualnie zalacza do niego jakis plik, podaje
adres skrzynki pocztowej odbiorey, dodaje tytul wiadomosa i jg wysyta.
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Tekst wiadomodci (e-maila) jest ramieniany w cigg zer i jedynek. W takiej
postaci ,wedruje” przez tacza internetowe od jednego komputera do drugie-
2o, a# znajdzie sig w skrzynce pocety elekironicenej odbiorcy. 2 pocziy elek-
tronicznej modna korzystad za pofrednictwem rdenych urzadzen majaeych
polaczenie z internetem (na przykiad smartfondw).

Jesli wyslesz list na adres robik@pocztarobika.pl, to dzigki specjalnym
komputerom obstugujacym nazwy w internecie trafi A=
on przez kolejne wezly (czyli komputery lycrace odcein-
ki sieci) do skrzynki pocztowej zalozonej na serwerze — Serwer — komputer
pocztarobika.pl. Tam bedzie czekad, az Robik zalogu-  (lub specjalistyczne
je sie na swoim koncie i odczyta wyslany przez ciebie ~ OProgramowaniel, kiory
e-mail, Domyslasz sig pewnie, ze serwer pocetarobika pl wykonuje okreslone ustugi

S P : P na rzecz inmych kormputeniw
nie istnigje. Jest za to wicle innych serwerdw, na ktdrych deiataiacych w sieci
mozna zalozye konto pocety elektronicenej (ryvs. 1) 1FCYER W Skecl.
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Ryz. 1. Popularme serwisy, w ktoryeh mazna zatozyd kanto pacziowe

Zanim zaloizysz konto poczty elekironiczne] na wybranym serwerze, zapo-
znaj sig 2 zasadami obowigzujacymi w te] poczcie. Dowiedz sig na preykiad,
czy dostawca ushugi pobiera jakies oplaty, ile trzeba miec lat, aby zalozyc
konto, oraz czy potrzebna jest na to zgoda twoich rodzicow lub opickundaw.

Niektdre serwery pocztowe sg bezplatne, ale bardzo czesto wigie sig
to z tym, e do skrzynki pocziowej beda trafiad reklamy. Dlatego dobrze
zastanow sig¢ nad wyborem serwera, na ktorym zaloiysz konto poczty
elektronicznej.
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2 . Zaktadanie konta poczty elektronicznej

Aby utworzyd konto, na stronie cutlook com treeba kliknad Urwiorz bezplat-
ne konto. Konto pocztowe tworzy sie bardzo podobnie na réznych serwerach,
Maleiy podad okreslone dane, na preyklad: imie i nazwisko oraz nazwe
uiytkownika i hasto. Nazwg uivtkownika mogg byc twoje imig i nazwisko,
Jesli sig okaze, 2e nazwa, ktorg wymyélisz, jest juz zajeta, musisz podad inna,
Mozesz na prevklad dopisac cvfry do nazwiska.

Nazwa uivtkownika wraz ze znakiem @ i nazwy serwera (na przyklad
outlook.com) to adres e-mail (rys. 2).
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Rys. 2. Tworzenie konta na stronie cu k.com

Najlepiej, aby hasto do poczty
skladato sie z co najmniej

& riinwch znakdw (liter —
duzych i matych, cyfri znakdw
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Prey zakladaniu pocety elektronicenej trzeba podac
hasto do konta (rvs. 3). Zwykle pierwsza myil, jaka prey-
chodzi do ghowy, to cigg kolejnych znakiw z Klawiatury
albo imig lub nazwisko. Takie haslo nie jest dobrym
pomvstem, gdyi bard zo tatwo je odgadnad i whamad sie
do poczty. Hasto musi by ,silne”, to znaczy takie, aby
nie dako sie go fatwo ztamad, cayli odszyfrowad,

__— Tunalezy wpisac hasto do konta
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2.1, Bez koperty | znaczka

Hasto powinno byc fatwe do zapamigtania dla ciebie, ale trudne do odgad-
nigcia dlainnych, na prevktad: Uikjwpndl!™, Trudne? Weale nie! Wystarczy
pamigtacd, Ze to pierwsze litery wyrazow, cyfra oraz wykrzvknik ze zdania:
Swielbiam informatyvke, ktora jest w pigtki na 4. lekeji!”,

3 | Interfejs konta pocztowego

Glowne okno konta pocztowego jest zazwvcza) podzielone na kilka menu,
w ktdrych sg dostepne rdéne opcje. Po zalozenin konta w skrzynce pojawi sig
pierwszy e-mail — sa w nim informacje dotyczace korzystania z pocety (rys. 4).
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Po lewej stronie okna znajduja sie foldery zwiaza-

ne z ohstuga pocety. Sg 1o migdzy innymi: Skreynka  Program Outlook samodzielnie

odbiorcza, Elementy wyslane, Elementy usuniete, ~ rozponaje niepolrzebne

mremeryy s by S

- Tumajdziesz odsytacze
do dokumentow dotyczacych
Iv:nrz:,-:-'.l #nia z paczly

= mm g e e q nram | i
booomeoren g

o vronT v b g e

Fonaratd plae o

Rys. 3. Tworzenie hasta do poczty

a takie Wersje robocze, cavli folder £ wiadomoscia-
mi napisanymi, ale jeszcze niewystanymi. Od czasu
do czasu zajrzyj do folderu Wiadomosci-smieci
i sprawdé, czy wszystko, co tam trafilo, na pewno
jest spamem (czyli niechciang wiadomodcig),

wiadomnasci i filtruje poczte.
Moze sie jednak zdarzyé,

ie e-mail, ktary nie jest
spamem, rawniez trafi do folderu
Wiadomodci-Emieci.
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4 : Poznanie netykiety N
) == _ Pisz jasno, zwieZle, poprawnie
Podczas pisania zwyklego listu nalezy przestrzega¢ pewnych regul, aby nic -—_/ Podczas pisania dbaj o poprawnodé jezykowa,
obrazi¢ adresata. Rowniez w trakcie tworzenia e-maila musisz stosowac si¢ Nie popetniaj btedéw. Aby ich uniknaé -
do zasad wlasciwego zachowania w sieci, czyli netykiety. Zastanow sig, czy przeczytaj cata wiadomosé, nim klikniesz
znasz reguly, ktorych respektowanie sprawi, ze na stronach internetowych przycisk z napisern Wyslij.

oraz w korespondencji elektronicznej bedzie godcit wzajemny szacunek. B -
Nastepnie przeanalizuj zamieszczone ponizej informacje.

Nie krzycz

Unikaj pisania catego tekstu wielkimi literami,
gdyz jest to traktowane jako odpowiednik
padniesionego gtosu. Po prostu NIE KRZYCZ
na innych.

Nie rozsytaj spamu

Nie wysytaj zadnych reklam ani innych informacji
do osdb, ktdre wezeéniej nie zgodzity sie na taka
korespondencje. Nie przekazuj wiadomosci typu:
Wyslij ten list do 23 osob, bo inaczej spotka cie
nieszczescie”. S o lak zwane tancuszki szczescia,
ktére zaémiecajq skrzynki paczty elektronicznej.

w-

Nadawaj temat wiadomosciom

Nie naduzywaj emotikonéw

Pamigtaj, ze emotikany sa tylko dodatkiem
do tekstu, wiec ich nie naduzywaj.

Kiedy wysytasz wiadomosé, pamietaj, aby okreslié jej
temat. Najlepiej, zeby odnosit sie on do gtéwnej tresci

wiadomosci. S = 2
Nie uzywaj wulgaryzmow

i nie obrazaj innych

Unikaj niekulturalnego stownictwa

. i obraZliwych wypowiedzi, nie prowokuj

@ Cytuj z gtowa innych do takich zachowan. Nie daj sie tez
Gdy odpowiadasz na wiadomos¢, nigdy nie cytuj sprowokowac.

jej w catosci, chyba Ze jest to niezbedne, W listach

i na forach cytuj tylko te fragmenty wypowiedzi

przedmdéwcy, do ktérych sig odnosisz.

Pamietaj o zwrotach
grzecznosciowych

Inaczej zwracasz sie do swojej kolezanki,
ainaczej do osoby dorostej. Te druga
wiadomos¢ lepiej zaczac od zwrotdw
.Szanowna Pani" czy .Szanowny Panie”.

.. Nie pisz e-maila w polu tematu

H Nigdy nie pisz tresci e-maila w polu przeznaczonym
na temat wiadomosci.




Rozwiaz quizy W internecie https://learningapps.org/1422627 https://learningapps.org/2070056

lub w wersji do wydruku.

Pawel Przybyla prosze wysta¢ do mnie email a w tresci wiadomosci prosze wpisac co jutro bedziesz robit.

Natalia Kowalczyk to jest Twoj adres email: nataliakowalczyk.sosw@wp.pl haslo dostaniesz od pani Marty Uzniak, rowniez
wyslij mi wiadomos$¢ a w tresci napisz jak chronié sie przed koronawirusem. karolkawiak.sosw@wp.pl

1. Co oznacza stowo netykieta?

C Zbior zasad poprawnego zachowania w Internecie.
C Zbior zasad ruchu drogowego.

O Prawo do wolnosci.

O Zbidr zasad poprawnej pisowni.

2. Co zrobisz, jesli otrzymasz wiadomos¢, ktora wyglada na spam?
O Przesle do kolegi.

C Odpowiem na nig.

C Sprawdze, co zawiera zalacznik, a nast¢pnie usune.

C Usung bez otwierania.

Co oznaczajg wielkie litery w liScie elektronicznym czy zamieszczanych w Internecie postach?
Rados¢.
Pomylke piszacego.

3.
-
-
O Krzyk.


https://learningapps.org/1422627
https://learningapps.org/2070056

4. Co to jest spam?

O Wiadomo$¢ e-mail od nauczyciela.

O Niechciana wiadomos¢ e-mail.

C Wiadomos¢ e-mail od znajomych.

C Wiadomos¢ o konkursie organizowanym przez szkote.

5. Wymyslites hasto do swojego nowego konta e-mail. Co powinienes$ z nim zrobic¢?
i , . .. .
Poda¢ go tylko najlepszemu przyjacielowi.
O Nikomu go nie podawac.
O Poda¢ go tylko osobom poznanym na czacie.

6. Co moze zrobi¢ wirus komputerowy?

C . . .. . .
Wysyta¢ falszywe wiadomosci e-mail do i z komputera.
Zawiesza¢ i samoistnie uruchamia¢ komputer.

i , .
Spowodowa¢ zmiany w pracy komputera.

i . .

Wszystkie podane odpowiedzi sa dobre.

7. Ktéry adres pocztowy jest poprawny?

O adam.dabrowski@gmail.com

C adam.dabrowski(@o02.pl

C adam.dobrowski.o2.pl

Dokonania pracy ucznia, prosze udokumentowac w formie zdjecia lub zrzutu ekranu, po czym prosze przesta¢ na adres
email:karolkawiak.sosw@wp.pl



