
AKTYWNOŚĆ

 PLASTYCZNA

  Przykłady zabaw z dzieckiem:

- Malowanie palcami, farbę przeznaczoną do malowania palcami można
  zmieszać z innymi materiałami, np. kaszą, piaskiem, ryżem itp. Stwórzcie
  też własną „farbę” z kisielu, galaretki czy pianki do golenia. Malujemy
  dłonią, palcami na powierzchniach o różnych fakturach, gazeta, tektura,
  itp.
- Odciskanie na papierze dłoni lub stopy zamoczonej w farbie.
- Posypywanie kartki posmarowanej klejem drobnymi elementami, mogą
  to być płatki, ryż, kolorowe waciki, bibułki.
- Zabawy tworzywami  przekształcanymi i sypkimi:
 woda, różnicowanie doznań termicznych, kolorowanki wodne,
 materiały półpłynne: kisiel, krochmal, galaretka, żele, piana, pianki 

kosmetyczne- można je barwić, dodawać do nich zapachy, wkładać 
do nich przedmioty, które dziecko może szukać,

 materiały sypkie: piasek, groch, fasola, kasza, ryż, łagodnie oswajają 
dziecko z wrażeniami dotykowymi, sypiemy po dłoniach, stopach 
dziecka, przesypujemy do pojemników,

 materiały formowalne: glina, plastelina, ciastolina, masa solna -  
rwanie, gniecenie, wypełnianie pojemników, szukanie ukrytych    
w nich  przedmiotów, przyklejanie, rozciąganie na papierze.

 


