AKTYWNOSC
PLLAST CZNA

Przykiady zabaw z dzieckiem:

- Malowanie palcami, farbe przeznaczong do malowania palcami mozna
zmiesza¢ z innymi materiatami, np. kaszg, piaskiem, ryzem itp. Stworzcie
tez wlasng ,,farbe” z kisielu, galaretki czy pianki do golenia. Malujemy
dtonig, palcami na powierzchniach o r6znych fakturach, gazeta, tektura,
itp.

- Odciskanie na papierze dioni lub stopy zamoczonej w farbie.

- Posypywanie kartki posmarowanej klejem drobnymi elementami, moga
to by¢ platki, ryz, kolorowe waciki, bibuiki.

- Zabawy tworzywami przeksztatcanymi i sypkimi:

e woda, r6znicowanie doznan termicznych, kolorowanki wodne,

e materialy potptynne: kisiel, krochmal, galaretka, zele, piana, pianki
kosmetyczne- mozna je barwi¢, dodawac¢ do nich zapachy, wktadac
do nich przedmioty, ktore dziecko moze szukac,

e materialy sypkie: piasek, groch, fasola, kasza, ryz, tagodnie oswajaja
dziecko z wrazeniami dotykowymi, sypiemy po dioniach, stopach
dziecka, przesypujemy do pojemnikow,

e materialy formowalne: glina, plastelina, ciastolina, masa solna -
rwanie, gniecenie, wypetianie pojemnikow, szukanie ukrytych
w nich przedmiotow, przyklejanie, rozcigganie na papierze.



