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Lekcja 

Temat: Śpiewamy nasz hymn narodowy.
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1. Jeszcze Polska nie zginęła,
Kiedy my żyjemy.
Co nam obca przemoc wzięła,
Szablą odbierzemy.
 Ref. 
Marsz, marsz Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.
2. Przejdziem Wisłę, przejdziem Wartę,
Będziem Polakami.
Dał nam przykład Bonaparte,
Jak zwyciężać mamy.
Ref. Marsz, marsz Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.
3. Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,
Dla ojczyzny ratowania
Wrócim się przez morze. 
Ref. Marsz, marsz Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski
Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.
4. Już tam ojciec do swej Basi
Mówi zapłakany- 
Słuchaj jeno, pono nasi
Biją w tarabany.
Ref. Marsz, marsz Dąbrowski,
Z ziemi włoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Złączym się z narodem.
Zaśpiewaj sam/a lub z muzyką hymn Polski. Pamiętaj, ze podczas uroczystości hymn śpiewamy na baczność.
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Lekcja 

Temat; Szanujemy nasze barwy narodowe.
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Po odzyskaniu niepodległości Sejm ustawą z 1 sierpnia 1919 roku zatwierdził wzór flagi państwowej w biało-czerwonej. Ustalone wtedy proporcje szerokości do długości (5:8) obowiązują po dziś dzień. Gdy są one inne, bądź flaga ma nieregularne zestawienie barw, wówczas mówimy, że są to barwy narodowe.
Pamiętaj, że nasze symbole narodowe ( orzeł biały, hymn i flaga) są bardzo ważne dla wszystkich Polaków. Wielu z nas w przeszłości oddało swoje życie za te symbole i za naszą wolność. Dlatego musimy je szanować, by szanowano nas.
Jeśli możesz, to wywieś flagę biało- czerwoną w majowe święta na swoim domu.
