Fizyka
Klasa VII SP
Lekcja 29.04.2020

Temat: Energia potencjalna grawitacji 1 sprezystosci.

Energia okresla zdolnosc¢ ciala lub ukiadu cial do
wykonania pracy.
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Rodzaje energii mechanicznej

Odksztalcone cialo, np. napiety tuk lub scisnieta spre-
zyna, powracajace do pierwotnej postaci wykonuje
prace dzieki energii potencjalnej sprezystosci.

Kafar wzniesiony na pewna wysokos¢ ma energi¢
potencjalna grawitacji (inaczej energie potencjalna
ciezkosci), a spadajac (poruszajac sie z pewna predko-
§cig), ma energie Kinetyczna.



Energie potencjalna grawitacji ma cialo podniesione na pewna wysokosc h
wzgledem dowolnie wybranego poziomu zwanego poziomem zerowym, np.
poziomu podlogi lub powierzchni Ziemi.

Praca domowa
Przepisz do zeszytu

» Energia zgromadzona przez cialo okresla jego zdolnos¢ do wykonania pracy.

» Odksztalcone cialo powracajace do pierwotnej postaci wykonuje prace dzigki
energii potencjalnej sprezystosci.

» Energia ciala o masie m podniesionego na wysokos¢ h nad poziomem zerowym
(np. powierzchnia Ziemi) nosi nazwe energii potencjalnej grawitacji (energii
potencjalnej cigzkosci) i oblicza si¢ jg ze wzorw: E, = m - g - h.

* Jednostka energii potencjalnej jest dzul (1 ).

Dokonania pracy ucznia, prosz¢ udokumentowac¢ w formie zdjecia, po czym prosze przestac
na adres email:
karolkawiak.sosw@wp.pl

Podstawg oceniania bgdzie rowniez prowadzenie zeszytu przedmiotowego ucznia.



Fizyka
Klasa VII SP
Lekcja 29.04.2020

Temat: Energia kinetyczna. Zasada zachowania energii mechanicznej

Energia kinetyczna

Jadacy pociag, plynaca w rzece woda, wiejacy wiatr, spadajace z drzewa jabtko -
wszystkie te ciala maja energie¢ kinetyczna. Energia kinetyczna jest zwigzana
z ruchem (gr. kinema - ruch).

Energia kinetyczna ciala jest tym wieksza, im wigk-
szg predkosc¢ ma to cialo i im wigksza jest jego masa.

Energie kinetyczng ciala mozna obliczy¢ ze wzoru:

energia masa ciala - predko$¢? muy2

kinetyczna N 2 k™ 2

Zasada zachowania energii mechanicznej

Energia kinetyczna, potencjalna grawitacji i potencjalna sprezystoéci to rézne formy
energii zwanej energia mechaniczng.

Rodzaje energii mechanicznej

energia potencjalna energia kinetyczna
(grawitacji, sprezystosci) (zwigzana z ruchem ciata)

Kazda forma energii moze ulec przemianie w inny jej rodzaj. Energii nie da si¢ ani
stworzy¢, ani zniszczy¢. Mozna ja jedynie przeksztalci¢ lub przekazac innemu ciatu.
Dos$wiadczenia i pomiary fizykow wykazaly, ze:



. SN,
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Przemiany energii podczas
swobodnego spadania ciata
z wysokosci h.

Praca domowa
Przepisz do zeszytu
* Energia kinetyczna jest $cisle zwigzana z ruchem ciala. Jest ona wprost
proporcjonalna do jego masy i kwadratu predkosci, z jakg si¢ porusza.
2
* Energie kinetyczng oblicza si¢ ze wzoru: Ey = %
¢ Jednostka energii jest dzul (1 J).
* Energia mechaniczna to suma energii potencjalnej i energii kinetycznej.
» Uklad izolowany to uklad cial niewymieniajacy energii z otoczeniem.

» Zasada zachowania energii mechanicznej: W ukiadzie izolowanym ciat
braku oporéw ruchu catkowita energia mechaniczna (suma energii poten
i kinetycznej) nie ulega zmianie.
E_'p + E, = constans

Dokonania pracy ucznia, prosz¢ udokumentowa¢ w formie zdjecia, po czym prosze przestac
na adres email:

karolkawiak.sosw@wp.pl

Podstawa oceniania bgdzie rowniez prowadzenie zeszytu przedmiotowego ucznia.



