30.03.2020 r. i 31.03.2020 r. Klasa II i IIT Szkota Podstawowa Specjalna U i Z, Wychowawca K. Ch.
Dbamy o zdrowie.

Zadanie 1

Drodzy Rodzice! bardzo proszg o przeczytanie tresci wiersza dziecku. Dzieci

czytajace czytaja samodzielnie. Czytajac po raz drugi ten wiersz niech dziecko

powtarza po kazdym wersie A-psik! Nastepnie utrwalamy samogtoski poprzez

powtarzaniea-i,a-i,a-i;i—a,i—a,i—a.

Kolejne zadanie to pisanie samoglosek w zeszycie lub pisanie po $ladzie kropkowym.
Drodzy Rodzice! Ten wiersz zostal wybrany celowo, bardzo prosze po jego przeczytaniu
porozmawiaé ze swoim dzieckiem o przestrzeganiu zalecen wydanych przez stuiby sanitarno-

epidemiologiczne oraz Ministra Edukacji Narodowe;j.

W DOMU?

KATAR




Katar

Spotkat katar Katarzyne -
A - psik!
Katarzyna pod pierzyne -
A - psik!

Sprowadzono wnet doktora -
A - psik!

“Pani jest na katar chora” -

A - psik!

Terpentyna grzbiet jej natart -
A - psik!

A po chwili sam miat katar -

A - psik!

Poszedt doktor do rejenta -
A - psik!

A to wiasnie byty swieta -
A - psik!

Stoi flakow petna micha -

A - psik!

A juz rejent w miche kicha -
A - psik!
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Od rejenta poszto dalej -
A - psik!
Bo sie goscie pokichali -
A - psik!

Od tych gosciich znow goscie -
A - psik!

Ze dudnito jak na moscie -

A - psik!

Przed godzing jedenastq -
A - psik!

Juz kichato cate miasto -
A - psik!

Az zabrakto terpentyny -
A - psik!
Z winy jednej Katarzyny -
A - psik!
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Zadanie 2

Wytnij puzzle z samogtoskami po liniach ciagtych, nastepnie ut6z i wklej na oddzielnej kartce.

A

A




30.03.2020 r. 1 31.03.2020 r. Klasa II i IIT Szkota Podstawowa Specjalna U i Z, Wychowawca K. Ch.

Zadanie 3
Pisz po $ladzie kropkowym. Nastepnie dorysuj kilka szlaczkéw wedtug wlasnego pomystu.

Po wykonaniu tych zadan zréb sobie przerwe 1 wykonaj kilka prostych ¢wiczg ruchowych, np. zrob kilka

przysiadow, kilka wymachow rak, pisz w powietrzu cyferki od 1 do 10
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Zadanie 4

Zamaluj na z6tto pola z literami, ktore sg potrzebne do napisania wyrazu z ramki. Dzieci,

ktoére pisza, samodzielnie wpisujg wyraz w miejsce kropek.

1)
C Z Y T A C
A B C U K Z M T C N Y
2)
wW I E R S Z Y K
I Z w T A E S Y R M Z
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Zadanie 5

Przeczytaj wiersz pt. ,,Krolik™ lub postuchaj jak czytaja Ci rodzice, nastgpnie odpowiedz jaki owoc
1 warzywo pojawiajg si¢ w tresci wiersza. Sprobuj samodzielnie narysowac jabtko i marchew,
mozesz wyklei¢ je kasza manna, gazeta, czym tylko chcesz. Zréb sobie przerwe i poskacz jak krolik

powtarzajac hop, hop, hop.

PAMIETAJ! Jablko i marchew to zdrowe przekaski, a wiec smacznego.

Sprébuj z pomoca rodzicow przygotowaé surOwke z marchewki 1 jabluszka.

Pamig¢taj zadzwonie i zapytam jak Ci poszlo i czy surowka smakowala!!!

KROLIK

Fiku miku,

miku fiku,

lezy jabtko

na stoliku.

Przyszedt krolik,

zjadt jabtuszko

1 si¢ drapie w lewe uszko.

| tak mysli:

CO ja robig?

Ide marchew chrupna¢ sobie!
Po niej futro migkkie mam,
dla niej si¢ pogtaska¢ dam,
wiec pokicam hop, hop, hop,
by przekaski ztapac trop!

KROLIK

Kazdy krolik

jest jaroszem -

je kapuste,

marchew,

groszek.

Chcesz by¢ zdrowy?

Tez tak rob i jarzynki co dzien:
CHRUP! CHRUP! CHRUP!
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Zadanie 6
Uzupehnij karte pracy, samodzielnie wskaz kolor zielony i czerwony, policz owoce

1 wpisz cyfre do okienka.
Karty pracy - Policz owoce

Parzystg liczbe owocow pokoloruj na czerwono,
a nieparzysta - na zi=lano, Powodzenia ;)

OO+ OOD =

QO , OO _

D

QOO+ OO =

OO OO

& + OHOHOD-
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Zadanie 7
Wykonaj dodawanie i odejmowanie:



11+3= 9-2=
F+2= 18-3=
13+ 6= 15-4 =
11+ 4 = 8-5=
14+ 3= 19-3=
12+ 8= 10-2=
11+ 7= 18-5=
13+ 4= 16— 4=
5+5= 9-6=
1+ 7 = - 15-2-

Kochani Uczniowie!

Pamigtajcie o ,,ZESTAWIE CWICZEN SRODLEKCYJNYCH?” od Pana Konrada, starajcie si¢ wykonaé je
przynajmniej raz dziennie.

ZYCZE ZDROWIA. POWODZENIA
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